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Fragestallningar under jourtid, ortopedi, Uddevalla sjukhus

Bakgrund

| samband med akutortopedins flytt till NAL 25/11-2015 upphor aktiv ortopedisk
jourverksamhet pa Uddevalla sjukhus. Ortopedisk verksamhet i Uddevalla fortgar i form
av elektiv slutenvard, forlangd dagvard, (24-timmars-vard) och ortopedisk dagkirurgi.
Under en begransad tid kommer aven utskrivningsklara patienter fran avdelning 52 och
55, NAL att vardas pa avdelning 4, Uddevalla sjukhus.

Syfte

Att sdkerstalla hog kvalitet och patientsakerhet for de patienter som vardas pa ortopedisk
slutenvardsavdelning, Uddevalla Sjukhus under jourtid.

Att tydliggora handlingsplan vid akut uppkomna situationer pa avdelning 4, Uddevalla
Sjukhus for samtliga involverade personalgrupper. Kénda rutiner skapar tryggare
personal.

Vilka berors
Ortopedkliniken, AnOpIVA, Akutmedicinkliniken

Ortopedisk jour/lakare:

Vardagar: 08:00 — 16:00 Kontakta PAL i forsta hand. UK kontaktas
om PAL ej narvarande samt for fragor
kring medicinskt fardigvardade patienter.

Vardagar: 16:00 — 21:00 Kontakta Mellanjouren
Helg: 08:00 — 21:00

Vardagar och helg natt: 21:00 — 08:00 Kontakta Priméarjouren

e Vid akut sjukdomstillstand som till ex. hjartstillestand/ okontaktbar patient,
LARMA 2222 och pabdrja nodvandiga atgarder. Darefter kontaktas ortopedisk
jour pd NAL av sjukskoterska pa avdelning 4 for kannedom. Efter tillbudet
kontaktas ortopedisk jour pad NAL av medicinlakare pd Uddevalla sjukhus per
telefon for diskussion/rapport. Vid behov tillkallas darefter ortopedisk bakjour till
Uddevalla sjukhus.

e Vid hotande akuta sjukdomstillstand ex. sviktande respiration, njurfunktion,
hjartfunktion osv. skall sjukskéterska kontakta MIG-TEAM pa Uddevalla
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sjukhus efter att patienten bedomts utifran MEWS. Ortopedisk jour kontaktas
darefter av sjukskoterska for information av aktuellt 1age. Ortopedisk jour
kontaktar darefter narkoslékare for vidare diskussion. I de fall da ortoped maste
narvara pa avdelning 4, kontaktar ortopedisk jour pd NAL bakjour i beredskap.

e Vid dvriga medicinska fragestallningar ska i forsta hand ortopedisk jour
kontaktas. | de fall som beddms krava internmedicinsk expertis kontaktas
medicinjouren, Uddevalla sjukhus av ortopedisk jour, NAL for eventuell
bedémning och atgéard.

e Vid 6vriga kirurgiska fragestéllningar (buksmarta, misstankt kéarlpaverkan etc) ska
i forsta hand ortopedisk jour kontaktas. | de fall som bedéms kréva kirurgisk
expertis kontaktas kirurgisk husjour, NAL av ortopedisk jour for vidare dialog.

e Vid ortopediska akuta sjukdomstillstand, ex hoftluxation, bedémning av
falltrauma etc. skall ortopedisk jour p& NAL kontaktas for bedémning och &tgérd.
Ortopedisk jour avgdr om bakjouren behéver kontaktas i de fall dar narvaro av
lakare kravs pa avdelning 4.

e Vid akuta fragestallningar som t.ex. sarproblem, antibiotika justering,
smartlindring o0.s.v. skall ortopedisk jour pad NAL kontaktas for bedémning och
atgard.

e Om en patient hittas avliden pa avdelning 4 skall ortopedisk jour pad NAL
kontaktas. Bakjour informeras darefter och ska snarast mgjligt infinna sig
avdelningen for att konstatera dodsfall och tala med anhériga.

e Sidomarkning infor operation ska ske operationsdagens morgon av operatoren.
Forsta patient markeras pa operation enligt rutin for Direkt-till-operation.
Premedicinering ges darefter.

e Vid oplanerad utskrivning av patient jourtid pa Uddevalla Sjukhus skall kontakt
tas med ortopedisk jour pd NAL.

e Vid behov av akut EKG tagning pa jourtid pa ortopedisk vardavdelning Uddevalla
Sjukhus skall kontakt tas med UVA enheten.

e Ortopedisk jour, NAL kontaktas vid behov kI 23:00 for eventuella 6vriga fragor
som behover lyftas infor natten. Samtliga vardlag bor samla sina fragor till detta
tillfalle for att minska storningar for jouren nattetid.
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For konsultation gallande ortopediska fragestéllningar kontaktas:

Vardagar: 08:00 — 16:00

Uddevalla konsult (53984)

Vardagar: 16:00 — 21:00
Helg: 08:00 — 21:00

Kontakta Mellanjouren (NAL) via vaxeln

Vardagar och helg natt: 21:00 — 08:00

Kontakta Primarjouren (NAL) via véxeln

Pa kvallar och helger saknas aktiv ortopedjour pa Uddevalla sjukhus. Kontakt i forsta
hand med ortopedjour p& NAL enligt ovan som darefter tar stillning till om bakjour i
beredskap inkallas till Uddevalla sjukhus for bedémning eller om patienten ska
transporteras till akutmottagningen, NAL for bedémning.

Rutin HLR
Rutin MIG/MEWS
Rutin konsultationer pa Uddevalla Sjukhus
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/18471/Hj%c3%a4rtstoppslarm.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/13448/MIG%20-%20Riktlinje%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdbeg%c3%a4ran%20till%20intensivv%c3%a5rden%2cMIG%20(Mobil%20Intensivv%c3%a5rdsGrupp).pdf?a=false&guest=true

